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Styrelseberittelse for verksamhetsaret
1 jan-31 dec 2023

Aven under 2023 fortsatte friidrotten att locka till sig barn och ungdomar och alla som ville
komma och prova pa var vilkomna.

Styrelsen har haft 11 protokollforda méten under éret.

Ekonomin under aret har balanserats genom medlemsavgifter, vira egna tivlingar, LOK-stod
samt foretagsstod.

Detta aret beslutade vi oss for att dter delta i Idrottsskolan da vi sig det som ett bra siitt att
visa upp oss.

I ar hade vi éntligen mojligheten att genomfora vir inomhustivling, Marstriffen, och
utomhustivling, Hindenspelen, efter ett par ars uppehall.

Styrelsen fortsiitter att arbeta med att fi in fler som kan hjélpa till i foreningen, di det krivs
en hel del arbete for att foreningen ska leva vidare och utvecklas. Vi gliads verkligen over de
ledare som tar stort ansvar for att viara triningar fungerar. Vi vill ocksi tacka alla forildrar
som stiller upp och hjilper till.

Betriffande foreningens ekonomiska stillning hanvisar vi till balansrikningen.
Vi onskar styrelsen for kommande ar framging i sitt arbete till foreningens fromma.

Pa uppdrag av styrelsen

----------
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Albin Johnsson har varit och tévlat i langd i Goteborg pa Full Moon Jump.
Han hoppade 5.26 vilket var personbésta.

Styrelsemote

I &r har IK Hinden deltagit i Idrottsskolan, vilket var bade roligt och
intensivt. Véldigt bra uppslutning av intresserade barn och det dr ett bra
satt for oss att visa att vi finns. Tanken finns att vara med nésta ar igen.

Aven denna helg har Albin varit ivdig och tivlat. Denna ging tillsammans
med Isak. De har varit pd KA2 spelen i Karlskrona och tévlat i 60mh, 200m
och hojd. Béda satte personrekord i alla grenar och Albin vann i alla

grenar.

Albin har varit med och tévlat pd Quality Games i Vaxjo. Han blev 2:a pa
langd med 5.18 och 2:a i 60m med tiden 8.31.

Styrelsemote

Idag hade vi dntligen vér egen lilla tivling som vi kallar for Marstraffen!
Tyvérr blev det inte s& ménga deltagande som vi kanske hoppats pad. Men
det &r dnda en tavling dér vara yngsta far mojligheten att prova pa att tévla
for forsta gdngen och det var det flera som gjorde.

Styrelsemote

P& Gotalandsmaésterskapen i Véxjo hade vi Albin med och tivlade. Han
satte pers i alla grenar han stéllde upp i och blev &ven Gotalandsméstare i
60mH.

Idag hade vi vart Arsméte pa Jutegarden dir vi gar igenom hur foreningen
mdr, har prisutdelning for vara fantastiska barn och ungdomar och
avslutar med fika.

Konstituerat styrelsemote

Styrelsemote

Utomhustrianingen startar.

Idag var det dags for den &rliga kyrkostafett p4 Oland. IK Hinden var dir
och deltog med ett lag bestdende av Erica, Albin, Isak, Selma, Adam och
Noah. De togs sig upp pé 15:e plats av 33 lag som deltog.
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IK Hinden hade méanga aktiva med och tévlade pa Marknadsspelen i
Skruv i ar. Bland annat Charlie, Jakob, Thea K och Thea E fran den lilla
gruppen som inte har hunnit tévla s& mycket &n. Men dven en hel del fran
de dldre grupperna som Liam, Albin, Isak, Selma, Linnea, Elsa, Hugo och
Erica. Det blev ménga pers och ménga som fick sta pa prispallen.

Jatteroligt med s& ménga aktiva pa plats!

Styrelsemote

Erica har varit med och tivlat i sldgga for F17 i Linkoping pa East Sweden
Games. Hon fick i vdg sldggan pa 48,20 vilket ledde till seger!

Idag var det DM i Jonkoping. IK Hindens Erica var dér och tévlade i
sldgga. Erica kastade 47,99 och blev dédrmed éven i ér distriktsméstare i
Blekinge, Sméaland och Ostergétland.

Idag genomfoérde vi var utomhustévling som vi kallar for Hindenspelen.
Manga aktiva frdn var egen klubb men &ven frén andra klubbar var med
och deltog. Alla kimpade vél och vi hade dven tur med védret. Det ar
mycket tack vare er fordldrar och anhoriga som hjdlper till som vi har
mdjligheten att ha vara tédvlingar sé tack till alla er som var dér!!!

Erica fortsdtter att skorda framgangar! Idag har hon varit pa Kristianstads
sommarspel med sin sldgga dir hon segrade med resultatet 44,20.

Styrelsemote

Denna helg var det dags for Virldsungdomsspelen i Goteborg. Ik Hindens
aktiva Erica, Isak och Albin var med och tivlade. Alla tre kimpade pa bra
alla tre dagar.

Pé Kalmar sommarspels forsta tidvlingsdag deltog Charlie P9 i ldngd samt
kula och Erica F17 i sldgga dér hon blev 2:a med nytt pers pa 50,31.
Under tévlingens andra dag deltog Erica i kulaoch blev 4:a hon deltog dven
i sldgga for kvinnor dir hon blev 2:a med nytt pers pa 43,67. Hugo P15
vann pa kula med resultatet 8,53. Aven Isak var med och tivlade i 60mH,
langd och 600m.Han vann 60mh och kom 2.i bade léngd och 600m.

P4 Olandspelen dag 1 deltog Hugo, Erica, Adam och Thea K som tivlade
i F12 pa 600m. Alla gjorde mycket bra ifrén sig! P4 Dag 2 var det endast
Thea som var med och tavlade och da i sin egen klass dvs F9. Hon tévlade
1 60m, 600m, lingd, hojd och kula.

Albin har varit i Varberg och tévlat i Getabockspelen. Han vann i béde
200m och 60mH med nytt pers i bada och kom 2:a i langd med resultatet
5,22.

Idag har Erica varit i Helsingborg pd USM for 15-16 ar. Hon gick till final
och kastade 47,28 och blev dirmed 7:a.

Styrelsemote
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Erica har varit och tdvlat pd Smalandspelen i Vaxjo. Hennes slutresultat
blev 49,93. Tyvérr avbrots det efter 4 kast pga att det blev for morkt?

Idag har Erica varit i Norrkoping och deltagit i Surbullespelen. Hon har
tavlat bade 1 F17 och K. Hon vann i F17 med 46,95 och kom 3:a i K med
resultatet 38 ,48.

I &r hade vi vart tréningsldger lite senare &n forra aret, men lika uppskattat!
Pé lordagen hade vi tva trianingspass dér alla fick prova pé olika grenar.
Som kock denna helg hade vi édran att ha Josefin och Linneas pappa. Vi var
pa Bodafyr och badade, 4t middag pé restaurang Kalk. Isak och Albin
ordnade en femkamp dér alla deltog. Pa sondagen fick man vilja gren och
dérefter var det gemensam avslutning. Innan hemférd akte vi till restaurang
Kalk for att ata lunch.

Béde Isak och Linnea har varit pa Karlskronaspelen. Isak tivlade i 60mh
dér han blev delad 1:a med ett nytt pers. Han satte dven pers i langd och
kom trea pa 600m. Linnea satte pers pa 60m och i lingd. Vil kdmpat bada
tvé!

Erica har varit i Lund och kastat sldgga. Hon kom tvda med 45.20.

Idag var det dags for kalmarspelen och fran IK Hinden deltog Melissa F9
och Charlie P9, Elsa och Linnea F13 samt Liam P13. Elsa satte pers i kula,
Linnea i langd och Liam i 60m och diskus.

Idag har vara pojkar Isak och Albin varit och tivlat pa
Gotalandsmaésterskapen i1 Trollhéttan.

Under den forsta dagen tivlade dem bada i langd dir Albin kom tva med ett
nytt personbdsta pa 5.71. Albin kom 3:a i 60m dven dir med ett nytt
personbédsta pa 8.07. Den andra dagen borjade med att Isak sprang 600m
och var néra att sétta ett nytt personbéstal Bada sprang 60mH och Albin
togs sig till final dir han sedan vann med 9.30! Albin kom &ven 2:a pd
200m.

Styrelsemote

Sista utomhustréningen.

Hostmote med Smélands Friidrottsforbund.
Styrelsemote
Inomhustriningen startar.

Under tre dagar pa hostlovet har det varit ett trdningsldger i Kalmar pa
SBB arens. Fran IK hinden var det 7 aktiva med och totalt var det ett 30-tal
aktiva fran 4 olika klubbar.

Styrelsemote
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Pa Tomtespelen i ar deltog Noomi, Tuva, Linnea och Elsa. Alla gjorde
jéttebra ifran sig!

Julfika efter tréningen
Idag har Erica varit i Vésterds pd Julskinkekastet och deltagit i viktkastning,
Hon blev 2:a med ett kast pa 15.18.

Styrelsemote



REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade, som blivit utsedda som revisorer i IK Hinden, avger hirmed foljande revisionsberéttelse:

Vi har granskat klubbens ridkenskaper och forvaltning under kalenderaret 2023. Granskningen har inte givit anledning
till anméarkning med avseende pé rakenskap eller forvaltning.

Vi foreslar att &rsmotet faststéller balansrédkningen per 2023-12-31 och att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for 2023.

Nybro 2024-03-03
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Preliminar balansrakning

IK HINDEN
832401-6008

Rakenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31

Avser perioden: 2023-01-01 - 2023-12-31
Period fg &r: 2022-01-01 - 2022-12-31

Vid Vid
periodens periodens Periodslut
borjan Forandring slut fg ar
TILLGANGAR
Anldggningstillgdngar
Materiella anldggningstillgdngar
Inventarier, verktyg och installationer
1220 Inventarier och verktyg 18 555,00 -7 405,00 11 150,00 18 555,00
Summa materiella anldggningstillgdngar 18 555,00 -7 405,00 11 150,00 18 555,00
Summa anlédggningstillgdngar 18 555,00 -7 405,00 11 150,00 18 555,00
Omsittningstillgdngar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
1510 Kundfordringar 5 000,00 -5 000,00 0,00 5 000,00
Ovriga fordringar
1620 Stipendium -2 301,33 7 000,00 4 698,67 -2 301,33
1621 Utbildningsbidrag -1 210,00 0,00 -1 210,00 -1 210,00
-3 511,33 7 000,00 3 488,67 -3 511,33
Summa kortfristiga fordringar 1 488,67 2 000,00 3 488,67 1 488,67
Ovriga omsittningstillgdngar
Kassa och bank
1910 Kassa 7 455,94 7 370,82 14 826,76 7 455,94
1920 PlusGiro 204 700,91 -26 674,48 178 026,43 204 700,91
1930 Foretagskonto/checkkonto/affarskonto 29 310,19 3 381,89 32 692,08 29 310,19
241 467,04 -15921,77 225 545,27 241 467,04
Summa ovriga omséttningstillgdngar 241 467,04 -15921,77 225 545,27 241 467,04
Summa omsiéttningstillgdngar 242 955,71 -13 921,77 229 033,94 242 955,71
SUMMA TILLGANGAR 261 510,71 -21 326,77 240 183,94 261 510,71
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Eget kapital vid arets borjan
2010 Eget kapital, delagare 1 -299 696,37 0,00 -299 696,37 -299 696,37
Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust
2091 Balanserad vinst eller forlust 0,00 43 549,66 43 549,66 0,00
ARrets resultat
2099 Arets resultat 43 549,66 -22 222,89 21 326,77 43 549,66
Summa fritt eget kapital 43 549,66 21 326,77 64 876,43 43 549,66
Summa eget kapital -256 146,71 21 326,77 -234 819,94 -256 146,71
Utskrivet av Janet Lundin 2024-01-21 14:48:09 Visma eEkonomi

Sida 1 av 2



Preliminar balansrakning

IK HINDEN
832401-6008
Vid Vid
periodens periodens Periodslut
bérjan Férandring slut fg ar
Langfristiga skulder
Ovriga I&ngfristiga skulder
2399 Pelles minne -364,00 0,00 -364,00 -364,00
Summa langfristiga skulder -364,00 0,00 -364,00 -364,00
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
2631 Utgdende moms pa forsaljning inom Sverige, 6% -283,02 0,00 -283,02 -283,02
Summa kortfristiga skulder -283,02 0,00 -283,02 -283,02
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -256 793,73 21 326,77 -235 466,96 -256 793,73
BERAKNAT RESULTAT 4 716,98 0,00 4716,98 4716,98

Utskrivet av Janet Lundin 2024-01-21 14:48:09

Sida 2 av 2

Visma eEkonomi



Preliminar resultatrakning

IK HINDEN
832401-6008

Rékenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31

Avser perioden: 2023-01-01 - 2023-12-31
Period fg 8r: 2022-01-01 - 2022-12-31

Rorelsens intdkter
Nettoomsattning
3043 Forsaljn tjanst 6% sv
3044 Egna tavlingar
3054 Servering egna tavlingar
3320 Bingolotto

Ovriga rérelseintakter
3901 Medlemsavgifter
3985 Erhalina statliga bidrag
3987 Erhalina kommunala bidrag
3990 Foretagsstod, sponsring

Summa rorelsens intdkter

Rorelsens kostnader
R&varor och fornédenheter
4500 Medlemsservice

Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra
5020 Kommunala traningshyror
5050 Idrottsmaterial
5070 Reparation och underhdll av lokaler
5090 Ovriga lokalkostnader
5420 Programvaror
5610 Startavgifter
5611 Tavlingsresor
5930 Priser och utmarkelser
6110 Kontorsmateriel
6250 Postbefordran
6310 Forsakringar
6570 Bankkostnader
6981 Avgifter forbund

Personalkostnader
7380 Representation

Summa rorelsens kostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Rénteintékter och liknande resultatposter
8314 Skattefria ranteintakter

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt
BERAKNAT RESULTAT

Arets bokférda resultat

Perioden Ackumulerat Period fg ar:
0,00 0,00 4 716,98

10 370,00 10 370,00 0,00

1 144,23 1144,23 500,00

3 601,00 3 601,00 975,00

15 115,23 15 115,23 6 191,98
20 500,00 20 500,00 11 400,00
16 785,68 16 785,68 13 189,43

13 661,00 13 661,00 13 100,00

1 370,00 1 370,00 0,00

52 316,68 52 316,68 37 689,43
67 431,91 67 431,91 43 881,41
-6 859,28 -6 859,28 -7 279,87
-900,00 -900,00 -1 200,00

-30 558,00 -30 558,00 -27 492,00
-5 375,00 -5 375,00 -270,00
-75,00 -75,00 0,00
-350,00 -350,00 0,00

-4 272,00 -4 272,00 -3 607,50
-11 545,00 -11 545,00 -11 655,00
-9 038,08 -9 038,08 -9 137,50

-2 620,20 -2 620,20 -3 114,90

-2 343,75 -2 343,75 -793,00

-7 125,00 -7 125,00 -5 830,00
-1431,00 -1431,00 -1181,00

-1 736,00 -1 736,00 -1 513,00

-3 719,00 -3 719,00 -3 600,00
-81 088,03 -81 088,03 -69 393,90
-1 034,05 -1 034,05 -624,70
-88 981,36 -88 981,36 -77 298,47
-21 549,45 -21 549,45 -33 417,06
222,68 222,68 253,65

-21 326,77 -21 326,77 -33 163,41
-21 326,77 -21 326,77 -33 163,41
-21 326,77 -21 326,77 -33 163,41

Utskrivet av Janet Lundin 2024-01-21 14:47:45

Sida 1 av 2

Visma eEkonomi



Preliminar resultatrakning

IK HINDEN
832401-6008

Perioden Ackumulerat Period fg ar:
8999 Arets resultat -21 326,77 -21 326,77 -37 880,39
Utskrivet av Janet Lundin 2024-01-21 14:47:45 Visma eEkonomi

Sida 2 av 2



Idrottsklubben Hinden

Arbetsplan for 2024

Den avgdende styrelsen foreslar foljande riktlinjer for arbetet under det kommande
verksamhetséret.

IK HINDEN skall

— arbeta med en bred friidrottsverksamhet i Nybro och dess ndromraden och genom offensiv
verksamhet soka ge véra aktiva mojlighet att utveckla sig pé lika villkor oavsett social
standard.

—  standigt leva upp till och halla var drog, integrations och mobbningspolicy levande under
alla vara aktiviteter.

— rekrytera och vidareutbilda fler trdnare och ledare pa olika poster inom féreningen.

— lata foreningens aktiva representera foreningen vid saddana tdvlingar som anses lampliga for
den enskilde individen.

—  med samtliga medlemmars och fordldrars medverkan arbeta for en trygg ekonomi 1
foreningen,

— aktivt medverka till vidareutveckling av tranings- och tavlingsanldggningar inom
kommunen.

— genom sina representanter visa upp ett prydligt och positivt ansikte utit mot publik,
supporters och folk i storsta allménhet.

— stotta alla ideellt arbetande inom foreningen pa ett positivt sétt.

Dessa riktmérken hoppas vi skall bli den nyvalda styrelsens mal att arbeta mot under det
kommande éret.

Nybro i Mars 2024 Styrelsen



